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1.

Informacje podstawowe:

Nazwa i siedziba Stowarzyszenia:

STOWARZYSZENIE WSPOLNE PODWORKO
ul. Chodakowska 19/31
03-815 Warszawa

Miejsce dziatalnosci:

Swietlica, Poradnia, Biuro Stowarzyszenia
ul. Chrzanowskiego 13 lok. U3
04-392 Warszawa

Celem Stowarzyszenia jest:

a)
b)

wyrédwnywanie szans dzieci i mtodziezy, szczegdlnie z rodzin o trudnej sytuacji zyciowe;j;
wspomaganie rozwoju i integracji wspodlnot oraz spotecznosci lokalnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mniejszosci narodowych, migrantéw, osdéb starszych i seniorow.
przeciwdziatanie patologiom spotecznym;

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej skierowanej do dzieci, mtodziezy, rodzicow oraz oséb
pracujgcych z tymi grupami;

promocja i organizacja wolontariatu;

ochrona i promocja zdrowia;

aktywizacja zawodowa mtodziezy i dorostych, ze szczegélnym uwzglednieniem rodzicéw, ktdérzy
w zwigzku z wychowywaniem dzieci znaleZli sie poza rynkiem pracy.

Cele Stowarzyszenia sg realizowane poprzez

a)
b)
c)
d)
e)

f)
g)

j)

tworzenie i prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych oraz innych placéwek opiekurczo-
wychowawczych dla dzieci i mfodziezy, a takze wspieranie placéwek juz istniejacych;
organizowanie i prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych oraz innych zaje¢ o charakterze
terapeutycznym, kierowanych do dzieci i mtodziezy;

organizowanie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych dla dzieci ze specyficznymi trudnosciami w
nauce;

organizowanie i wspieranie réoznych form zabaw i zajec¢ ulicznych dla dzieci ze sSrodowisk ubogich
i zagrozonych patologig;

prowadzenie zaje¢ rozwojowych i edukacyjnych adresowanych do dzieci i mtodziezy;

tworzenie i realizacje programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy;
finansowanie lub wspoétfinansowanie dozywiania dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich w szkotach i
Swietlicach socjoterapeutycznych;

pomoc w zakupie podrecznikdw, ubran i innych niezbednych przedmiotéw dla rodzin w trudnej
sytuacji materialnej;

prowadzenie terapii indywidualnej oraz udzielanie porad i konsultacji psychologicznych i innych
porad specjalistycznych, w tym poradnictwa zawodowego, adresowanych do mtodziezy, rodzicéw
oraz dorostych cztonkdéw rodzin dysfunkcyjnych;

prowadzenie warsztatow, treningdw i grup wsparcia dla rodzicéw, nauczycieli i innych oséb
zainteresowanych poszerzaniem umiejetnosci w zakresie pracy z dzieémi i mtodziezg;
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t)

realizacje programéw stazu i wolontariatu dla studentéw, pracownikéw i innych oséb
zainteresowanych wolontariatem;

organizowanie imprez edukacyjno-kulturalnych, konkurséw, festyndw, spotkan i paneli
dyskusyjnych;

publikacje;

prowadzenie kampanii medialnych i informacyjnych;

badania funkcjonowania dzieci i mtodziezy;

wspotprace z instytucjami i organizacjami gotowymi do wspdtdziatania na rzecz dzieci i mtodziezy;
wspotprace z organizacjami reprezentujgcymi grupy mniejszosciowe bedgce czescig spotecznosci
lokalnej;

tworzenie forum dla wymiany doswiadczen miedzy osobami dziatajgcymi na rzecz spotecznosci
lokalnej, pracownikami naukowymi, studentami, nauczycielami i innymi specjalistami;
organizacje wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych i
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej;

realizacje dziatan dla senioréw, oséb starszych i migrantéw.

Zarzad Stowarzyszenia:

W okresie od 1.01.2021 do 30.06.2021

Prezes Zarzadu: Izabela Sliwiriska

Wiceprezes Zarzadu: Jolanta Ziemienowicz

Cztonek Zarzgdu: Maja Olsen

W okresie od 1.07.2021 do 31.12.2021

Prezes Zarzadu: Izabela Sliwiriska

Wiceprezes Zarzadu: Agata Jastrzebowska - Tyczkowska

Cztonek Zarzadu: Maja Olsen

Komisja Rewizyjna:

Przewodniczgca: Ewa Lidia Lipiec

Cztonek KR: Maria Zuzanna Smolenska

Cztonek KR: Aleksandra Maria Wilkin - Day

2.

Opis projektow prowadzonych przez Stowarzyszenie w czasie okresu

sprawozdawczego:

W okresie od stycznia 2021 do grudnia 2021 Stowarzyszenie ,,Wspolne Podwérko”

kontynuowato rozpoczete wczesniej zadania publiczne i rozpoczeto realizacje nowych

projektow:
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VI.

Projekt: Centrum Aktywnego Dziecka (01.12.2020 do 30.11.2023)
Projekt: Rodzina Wspdlna Sprawa Ill — projekt konsorcjalny (1.12.2019 r do 30.11.2021)

. Projekt: Rodzina Wspdlna Sprawa IV — projekt konsorcjalny (14.12.2021 r do

30.11.2023)

. Projekt: Rozwdj Wspdlnego Podwoérka (6.10.2021 do 31.12.2021)

Projekt: Partnerstwo dla Dzieci Pragi Potudnie 4.0 — projekt konsorcjalny, ktérego
liderem jest Stowarzyszenie (24.03.2021 r do 31.12.2023)

Projekt: Zwalcz Nude ze Wspdlnym Podwdérkiem — projekt konsorcjalny (1.12.2021 r do
30.11.2024)

VII. Projekt: Méw do mnie grzecznie

Ad. .

Projekt: Centrum Aktywnego Dziecka

Realizacja: 01.12.2020 do 30.11.2023
Okres sprawozdawczy : 1.12.2021 — 31.12.2021
Kierownik: Iwona Warowna

Skfad zespotu Centrum Aktywnego Dziecka 2021

Kierownik: Iwona Warowna

Wychowawcy:

Adrianna Jarmuzewska (Swietlicowa Grupa socjoterapeutczna)
Kamila Zaremba (Swietlicowa Grupa socjoterapeutczna)
Mariola Stawiarz (Klub Mtodziezowy)

Barbara Htadki (Klub Mtodziezowy)

Iwona Warowna (Ekipa, Zajecia Rozwojowe)

Paulina Koson (psycholog)

W okresie sprawozdawczym duzym wyzwaniem koorydynacyjnym w Centrum Aktywnego

Dziecka byto utrzymaniu optymalnego wskaznika frekwencji dziennej uczestnikéw. W tym celu

prowadzilismy réwnolegle kilka grup dzieciecych, ktére w rdznej czestotliwosci spotykaty sie i

realizowaty oddzielny program i cele.

Ten schemat pracy umozliwit zapewnienie opieki i regularnych oddziatywan grupie

socjoterapeutycznej, ktéra realizowata program kazdego dnia.

wspierajgca SWIETLICA - to grupa socjoterapeutyczna dla dzieci w wieku 6-13. Nasze
zajecia skupiajg sie na wspieraniu dzieci w ramach codziennych spotkan. Sg to réznorodne
zajecia dla statej grupy, kazdego dnia realizujemy inne zajecia: rekreacja (wspodlne gry,
zabawy oraz relaks) zajecia poznawczo-przygodowe (wychodzimy wtedy na spacery, na
plac zabaw, do kina, do teatru czy na wystawe do galerii sztuki itd), socjoterapia

(budujemy spotecznosé, rozwijamy i utrwalamy postawy prospoteczne oraz wspieramy w
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obszarach emocji), wsparcie edukacyjne (pomagamy w nauce i lekcjach, skupiamy sie na
codziennych obowigzkach lekcyjnych, jak réwniez obszarach, ktére nalezy "bardziej"
pogtebi¢ i utrwali¢), edukacyjny rozwdj (edukacja w obszarach pozaszkolnych) Naszym
celem pracy z tg grupa jest rozwdj umiejetnosci emocjonalno-spotecznych, rozwdj
indywidualnych mozliwosci. Codzienne oddziatywania majg na celu wsparcie dzieci i ich
rodzicow w prawidtowym funkcjonowaniu umozliwiajgc rozwdj indywidualnego
potencjatu dziecka.

fajny KLUB MtODZIEZOWY - to miejsce spotkan dla starszych dzieci w wiek 13-18 lat. Klub
daje nastolatkom mozliwo$¢ spotkania z réwiesnikami pod opiekg wspierajgcych
dorostych. W czasie zaje¢ klubu prowadzacy budujg relacje grupowe i wspieraja
indywidualnych uczestnikéw w obszarach, ktére wymagaja zaopiekowania. Program
zostat podzielony na dwie grupy tematyczne (Edukacje spoteczno - emocjonalng z

elementacji_socjoterapii, Rozwojowo-kreatywne). Celem naszego klubu jest szeroko

rozumiany rozwoj umiejetnosci spoteczno - emocjonalnych, uczestnicy sg zachecani do
wspotdecydowania o tym, jak wygladajg spotkania. Tworzymy przyjazng atmosfere na
luzie z duzg dawka dobrej zabawy.

przyjacielska EKIPA - to grupa dzieci w wieku okoto 6-11, przyjaciét, z jednego, z pobliskich
osiedli. Dzieciaki znajg sie czesto od urodzenia. Celem Ekipy jest wzmacnianie
wzajemnych pozytywnych relacji. W ramach pracy grupy staramy sie rozwijac
kreatywnos$¢, elastyczno$¢ myslenia, umiejetno$¢ wspotpracy, otwarto$¢ na
réoznorodnosé, rozumienie cudzych potrzeb i ich komunikowanie poprzez realizacje
wspoélnych projektéw. Ekipa spotyka sie dwa razy w miesigcu aby pielegnowad przyjazn,
rozwija¢ indywidualne zasoby dzieci, utrwalac kreatywne umiejetnosci oraz prospoteczne
zachowania.

kreatywne ZAJECIA ROZWOJOWE - to oferta dla dzieci od 6 do 18 lat. W ramach tych zajec
zachecamy uczestnikdw do rozwoju manualnego i kreatywnosci. Mtodzi uczestnicy zajec
poznajg rozne obszary twdrczosci. Zajecia doskonalg motoryke matg, sprawnosé reki,
koordynacje wzrokowo-ruchowg a takze pozwalajg na to, aby chwile wyciszy¢ sie,
"zatopic¢" w procesie tworczym, ktéry tworzy przyjemne uczucie relaksu, oderwania od
codziennych spraw. W ramach pracy tej grupy zaje¢ odbywajg sie zajecia krawieckie,
ceramiczne, filcowanie, stolarskie.

socjo-akcja w SZKOLE - jest to oferta skierowana do dzieci, ktére potencjalnie s3
odbiorcami catej oferty CAD. W szkotach prowadzimy w ramach adaptacji do CAD
“Edukacje spoteczno-emocjonalng z elementami socjoterapii", prowadzimy edukacje w
ramach lekcji pokazowych.

W okresie sprawozdawczym, dzieki wysitkom kierownika i sprawnemu zbieraniu danych
frekwencyjnych przez pracownikéw, utrzymywaliémy bardzo dobry wskaznik obecnosci
uczestnikdw na zajeciach. Dzieci braty udziat w bardzo szerokiej ofercie zajeé, poza tymi w/w
dzieci uczestniczyty w zajeciach z mnemotechnik i pomocy w lekcjach. Wyzwaniem okazaty sie
kwestie zwigzane z systematycznym planowaniem oddziatywan skierowanych do dzieci
wymagajacych oddziatywan socjoterapeutycznych i teraputycznych. Wiele wskazuje na to, ze
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trudnosci dzieci, ktére do nas trafiajg wymagajg pracy teraputycznej, a nie tylko wychowawczej,
a te dziatania powinny podlega¢ dodatkowemu planowaniu i nadzorowi. Podsumowanie roku
2021 pozostawito nas z koniecznosciag wprowadzenia dodatkowych procedur, ktére zaktadajg
planowanie pracy catej grupy, systematycznego tworzenia i regularng weryfikacje postepow
indywidualnych plandéw pracy, regularnej superwizji wewnetrznej i zewnetrznej. Na koniec roku
zastata nas decyzja rezygnacji dotychczasowej kierownik CAD z funkcji kierownika.

Koszt zadania
Dotacja: 127 745,36 zt co stanowi 11,91 % kosztow WP w 2021 r.
Srodki finansowe wtasne 0,00 zt. W praktyce $rodki statutowe nadal pokrywajg dodatkowe koszty

projektu.

Ad. Il. Projekt: Rodzina Wspdlna Sprawa lli

Realizacja: 1.12.2019 r do 30.11.2021
Okres sprawozdawczy : 1.12.2021 — 30.11.2021
Koordynator merytoryczny: Jolanta Ziemienowicz

Projekt ,,RODZINA - Wspdlna Sprawa IIlI” to Lokalny System Wsparcia na rzecz rodzin z dzie¢mi w
wieku 0-6 lat jest realizowany od grudnia 2019 r. do listopada 2021 r. . Zaktada podjecie
wspolnych dziatan przez utworzone Konsorcjum ztozone z trzech organizacji pozarzagdowych: O.T.
TRAD Szansa, Stowarzyszenie ,Wspdlne Podwodrko”, Fundacje ,,Zwalcz Nude”. Potaczenie ofert
réznych instytucji i organizacji kompleksowo i efektywnie ma wspierac¢ rodziny z matymi dzie¢mi
zamieszkujgce dzielnice Praga — Potudnie. Gtéwnym celem projektu jest wspdlne tworzenie
przyjaznych warunkow do integracji rodzin z matymi dzie¢mi, tworzenie dobrych warunkéw do
zycia i rozwoju rodzin z wykorzystaniem potencjatu lokalnych instytucji i placdwek. Zajecia
prowadzone byty na terenie Stowarzyszenia ,Wspdélne Podwérko”, w przedszkolu nr 51 ,Misia
Czarodzieja”, nr 179 ,,Pozytywka”, nr 331 ,,Stonia Szczesciarza”, nr 227 ,,Wesote Nutki” i ,Ros$nij z
Didasko”. Poza tym konsultacje i terapie odbywaty sie takie zdalnie (przez telefon, Skype,
WhatsApp, Messenger, Zoom). W tym konsorcjum Stowarzyszenie zajmuje sie prowadzeniem
zajec specjalistycznych: konsultacji psychologicznych, terapii logopedycznej, terapii reki.

Konsultacje psychologiczne - realizowane przez 4 pracownikéw. Odbyto sie 392 godziny
konsultacji psychologicznych, w ktérych wzieto udziat 110 dzieci i ich rodzicéw. W ramach
konsultacji prowadzone byly spotkania z rodzicami i dzie¢mi. Metody pracy: Spotkania z
rodzicami w celu zebrania wywiadu diagnostycznego. Czesto tez spotkania te miaty charakter
rozmowy z elementami psychoedukacji, czasem z wykorzystaniem éwiczen i prac domowych dla
catej rodziny np.: zmiany nawykéw, zmiany zasad jakie sg przestrzegane w domu, ustalenie
systemu zetonowego w celu poprawy zachowania dziecka . Spotkania z dzie¢mi miaty charakter
spotkan indywidualnych i sktadaty sie na nie ¢éwiczenia, wykonanie préb diagnostycznych,
psychoedukacja odnosnie emocji oraz wspodlna zabawa . Terapeuci pracowali metodami: Terapii
poznawczo - behawioralnej i NVC Porozumienie bez Przemocy, bajkoterapig, metodami
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projekcyjnymi. Trudnosci, z jakimi najczesciej zgtaszali sie rodzice to problem z regulacjg emocji
(ztosci i leku) u dziecka i rodzica, zaburzenia zachowania, moczenie nocne, masturbacja dziecieca,
trudnosci w komunikacji miedzy dzieckiem a rodzicami, konflikty miedzy rodzefnstwem, diagnoza
- w wypadku dzieci z podejrzeniem zaburzen rozwoju.

Terapia Logopedyczna - realizowana przez 4 pracownikéw. Odbyto sie 491 godzin terapii
logopedycznej, w ktérej wzieto udziat 72 dzieci. Terapia miata forme indywidualnego spotkania z
dzieckiem. Podczas terapii prowadzone byly ¢wiczenia oddechowe, éwiczenia wzmacniajgce
napiecie miesniowe artykulatoréw, ¢wiczenia polegajace na wywotaniu i utrwaleniu gtosek
zdeformowanych/brakujgcych w mowie dziecka zgodnie z normami rozwoju jezyka, ¢wiczenia
percepcji stuchowej (w tym pamieci stuchowej, stuchu fonematycznego), ¢wiczenia konstrukgji
wypowiedzi, poszerzanie stownictwa biernego (rozumienie) i czynnego (uzycie) oraz tych sfer
komunikacji w ktérych zauwazalne sg deficyty. Kazde z dzieci prowadzito zeszyt do ¢wiczen
logopedycznych, w ktérym na biezgco przekazywane byty ¢wiczenia i informacje dla rodzicéw.
Cze$¢ dzieci zakonczyto terapie a czes¢ kontynuuje. Problemy logopedyczne ktdre wystepujg u
dzieci najczesciej to: opdziniony rozwdj mowy, seplenienie miedzyzebowe, parasygmatyzm,
rotacyzm, nosowanie, obnizone napiecie miesniowe w obrebie aparatu artykulacyjnego.

Terapia reki - realizowana przez 4 pracownikéw - terapeutki reki. Odbyto sie 436 godzin terapii
reki, w ktérej wzieto udziat 108 dzieci. Zajecia trwaty 30 lub 60 minut. Na kazde z zaje¢ sktadaty
sie trzy gtéwne bloki: - ¢wiczenia sprawnosci ruchowej — motoryka duza (nacisk na wzmocnienie
miesni posturalnych ciata oraz obreczy barkowej), - ¢wiczenia manualne — motoryka mata z
wykorzystaniem przyrzagdéw (precyzyjne ruchy ragk, dfoni i palcéw) - zabawa, odprezenie,
wyciszenie. Terapia polegata na wykonywaniu ¢wiczen z poszczegdlnych obszaréw. Podczas zajec
stosowana byfa petna indywidualizacja pracy z kazdym dzieckiem. Cwiczenia dostosowane do
problemu i mozliwosci poszczegdlnych dzieci zapewniaty poprawne ich wykonywanie i
odniesienie sukcesu. Kazde zajecia oscylowaty wokot jakiej$ zabawy tematycznej, tak aby w petni
zaangazowac dzieci.

Statystyki podsumowujgce caty projekt RWS lll czyli 2 lata jego realizacji pokazaty, ze tgcznie
z pomocy naszych specjalistéw skorzystato 180 rodzin. Najwiecej dzieci korzystajgcych z zajeé
znajdowato sie w przedziale wiekowym od 3 do 6 lat.

e Odbyto sie ponad 800 godzin konsultacji psychologicznych, w ktérych wzieto udziat 170
dzieci i ponad 100 rodzicow.

e Odbyto sie ponad 1000 godzin terapii logopedycznej, w ktérej wzieto udziat ponad 180
dzieci.

e Odbyto sie ponad 800 godzin terapii reki, w ktérej wzieto udziat ponad 140 dzieci.

W grudniu 2021 r. sprawozdalismy i z sukcesem rozliczyliSmy caty projekt RWSIII.

Koszt zadania:
Dotacja: 185 920,00 2t co stanowi 17,34 % kosztow WP w 2021 r.
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Ad. lll. Projekt: Rodzina Wspdlna Sprawa IV

Realizacja: 14.12.2021 do 30.11.2023
Okres sprawozdawczy : 14.12.2021 - 31.12.2021
Koordynator merytoryczny: Jolanta Ziemienowicz

W grudniu po zakoriczeniu Projektu RWS Il udato nam sie napisa¢ oferte na kontynuacje tych
dziatan i wygraé konkurs na jego kontynuacje - ,,Rodzina Wspdlna Sprawa IV”. Projekt realizujemy
z tymi samymi partnerami i mamy te same dziatania czyli: konsultacje psychologiczne, terapie
logopedyczng i terapie reki, jego realizacja przewidziana jest do grudnia 2023 r. Ucieszyta nas
mozliwos¢ kontynuowania pracy prawie bez przerwy.

Koszt zadania:
Dotacja: 6 950,00 zt co stanowi 0,65 % kosztéw WP w 2021 r.

Ad. IV. Projekt: Rozwdj Wspolnego Podworka

Realizacja: 6.10.2021 - 31.12.2021
Okres sprawozdawczy : 6.10.2021 — 31.12.2021
Koordynator merytoryczny: Rafat Mitkowski

Celem zadania byto doposazenie Stowarzyszenia oraz przeprowadzenie drobnych prac
adaptacyjnych zapewniajacych podniesienie jakosci oferowanych ustug oraz poprawe warunkow
prowadzonych dziatan wynikajacych ze zleconych zadan publicznych w ramach uméw zawartych
z m.st. Warszawa w lokalu, w ktéorym prowadzona jest dziatalnos¢ organizacji na rzecz
mieszkanicow Pragi - Potudnie, jak réwniez zapewnienie dostepnosci lokalu, w ktérych
Swiadczone sg ustugi w ramach zadania publicznego zleconego przez m.st. Warszawe dla oséb ze
szczegblnymi potrzebami zgodnie z zapisami art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegblnymi potrzebami.

Organizacja realizujac zadanie publiczne doposazyta Placoéwke Wsparcia Dziennego oraz Poradnie
Rodzinng realizujgcy zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w sprzet i wyposazenie niezbedne do wzbogacenia oferty programowej, podniesienia
jakosci ustug oraz w elementy podnoszgce dostepnosc dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w
tym identyfikacji wizualnej umozliwiajgcej osobom niewidomym swobodne poruszanie sie po
lokalu. Zadanie umozliwito zakup sprzetu i wyposazenia niezbednego do wzbogacenia oferty
programowej, ktéore bedzie wykorzystywane zgodnie z prowadzong przez organizacje
dziatalnoscig statutowg. Dziatanie wptyneto bezposrednio na podniesienie jakosci dziatan,
wzbogacenie oraz polepszenie oferty Centrum Aktywnego Dziecka - Placéwki Wsparcia
Dziennego w Dzielnicy Praga Potudnie, Poradni Rodzinnej obejmujgcej dziatania psychologiczne,
pedagogiczne oraz terapeutyczne, jak rdéwniez Klubu Seniora prowadzonych przez
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Stowarzyszenie "Wspadlne Podwdrko" mieszczgce sie na terenie warszawskiej Pragi Potudnie przy
ulicy Chrzanowskiego 13 lokal U3.

Realizacja zadania umozliwita zakup wyposazenia oraz adaptacje lokalu w poszczegdlnych
kategoriach:

ZAKUP WYPOSAZENIA LOKALU

2 markizy zewnetrzne rozktadane
4 stoliki na zewnatrz

10 lezakow

1 zestaw - sktadane ogrodzenie
Woycieraczka zewnetrzna

ZAKUP WYPOSAZENIA CENTRUM AKTYWNEGO DZIECKA - PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO
1 gra 3 w 1 pitkarzyki i bilard

1 Chusta Klanzy

2 Bramki do gry dla dzieci

1 zestaw gier planszowych

10 krzeset

1 zestaw muzyczny - Miniwieza

1 Stojak na rowery i hulajnogi

ZAKUP WYPOSAZENIA BIURA
1 stacja dokujgca do komputera
1 Drukarka kolorowa

ZAKUP WYPOSAZENIA PORADNI RODZINNE)J

1 komputer przenosny

2 komody do sali terapeutyczne;j

1 Lampa stojgca

1 Klosz do lampy stojgcej

1 Stolik LACK

1 Zestaw pojemnikdéw na pomoce i materiaty do pracy.

ZAKUP WYPOSAZENIA KUCHNI

2 komplety sztuécow

2 dzbanki na wode

1 dystrybutor na wode podtgczony do wody miejskiej wraz z wktadami filtrujgcymi
1 podajnik do kubkéw papierowych

PRACE ADAPTACYJNE | REMONTOWE
1 odmalowanie lokalu
1 zestaw klimatyzacji z montazem
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1 daszek nad drzwi wejsciowe

DOSTOSOWANIE

1 zestaw folii na szyby z logo organizacji dostosowany réwniez dla oséb niewidomych i
stabowidzgcych

1 zestaw tablic informacyjnych dostosowanych dla oséb niewidomych i stabowidzacych

Doposazenie Stowarzyszenia Wspdlne Podwdrko - organizacji mocno osadzonej w Dzielnicy
Praga - Poftudnie m.st Warszawy, zgodnie z zatozeniami zadania publicznego pozwoli jeszcze
skuteczniej i profesjonalniej oddziatywaé na naszych beneficjentéw.

Dzieki realizacji zadania Stowarzyszenie Wspdlne Podwdrko jako organizacja pozarzagdowa w
dalszych wieloletnich dziataniach bedzie prowadzito bardziej rozpoznawalng organizacje
pozarzadowag oferujgc specjalistyczng pomoc rodzinom. Ponadto Stowarzyszenie dzieki nowemu
wyposazeniu bedzie kontynuowato dziatania zmierzajace do podnoszenia jakosci udzielanej
pomocy specjalistycznej zgtaszajgcym sie beneficjentom. Dodatkowo z wyposazenia
Stowarzyszenia bedga korzysta¢ rowniez specjalisci realizujgcy dedykowane dziatania dla dzieci
oraz ich rodzin, co znacznie usprawni ich prace w Centrum Aktywnego Dziecka, Klubie
Mtodziezowym, Poradni Rodzinnej jak réwniez w Biurze, ktére jest miejscem czesto pierwszego
kontaktu z beneficjentem.

Stowarzyszenie wykorzysta w petni w swoich dalszych wieloletnich dziataniach rezultaty, jakie
dzieki projektowi udato sie osiggngc.

Koszt zadania:
Dotacja: 26 550,36 zt co stanowi 2,48 % kosztéw WP w 2021 r.
Srodki finansowe wtasne 248,21 zt Dotacja byta wyzsza o 17 466,00 zt, ktora zostata wydana na

zakup klimatyzacji

Ad. V.Projekt: Partnerstwo dla Dzieci Pragi Potudnie 4.0

Realizacja: 24.03.2021 - 31.12.2023
Okres sprawozdawczy : 24.03.2021 - 31.12.2021
Lider: Rafat Mitkowski

Jest zadaniem wieloletnim, ktére jest kontynuacjg projektédw ,Partnerstwo dla Dzieci Pragi
Potudnie” i "Partnerstwo dla Dzieci Pragi Potudnie 2.0"oraz “Partnerstwo dla Dzieci Pragi
Potudnie 3.0” wspoétfinansowanych ze srodkéw m.st. Warszawy od 2013 do 2020 roku. Zadanie
zgodnie z prognozg jest kontynuowane do 31.12.2023 roku.
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Realizowany, konsorcjalny projekt zaktada wykorzystanie wszystkich zebranych w latach 2013-
2020 doswiadczen, potrzeb oraz wnioskéw ptyngcych z pracy bezposredniej z dzie¢mi, mtodziezg
i ich rodzinami oraz pracy ze specjalistami wspierajacymi rodziny.

Liderem projektu jest Stowarzyszenie "Wspdlne Podwdrko", zas Partnerami Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci Praga Potudnie, Oddziat Terenowy Towarzystwa Rozwijania Aktywnosci Dzieci
»SZANSA” Warszawa - Ochota oraz Stowarzyszenie Gradiam, z ktérymi Wspdlne Podworko
podjeto wspodtprace w opisywanym projekcie. Oferenci kontynuujgc wspétprace z Dzielnicg
Praga-Potudnie, szkotami, Osrodkiem Pomocy Spotecznej Praga Potudnie oraz lokalnymi
instytucjami kultury i sztuki majg na celu przede wszystkim wyréwnanie szans edukacyjnych oraz
spotecznych dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat zamieszkujgcych dzielnice Praga - Potudnie.
Zatozylismy poprawe ocen i frekwencji szkolnej, wzrost kompetencji spotecznych dzieci,
mitodziezy i ich rodzin, przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom i zachowaniom wsréd dzieci i
mtodziezy, jakimi sg przemoc rdwiesnicza i naduzywanie substancji psychoaktywnych,
podejmowanie zachowan ryzykownych z uwzglednieniem przestrzeni wirtualnej. Zwiekszenie
wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z powyzszych zachowan i nauka redukcji szkdéd z nim
zwigzanych.

Zadanie ma rowniez na celu dalszy rozwdéj wspotpracy instytucji publicznych i organizacji
pozarzadowych w ramach Lokalnego Systemu Wsparcia na terenie Pragi — Potudnie. Wiemy, ze
wspdlne dziatanie pozwala na poprawe sytuacji spoteczno-edukacyjnej dzieci zamieszkujgcych
Dzielnice.

Celem nadrzednym zadania jest wyrdwnywanie szans edukacyjnych i spotecznych dzieci i
mtodziezy w wieku 6-18 lat i zwiekszanie kompetencji opiekunczo-wychowawczych ich rodzin.
Celami szczegdétowymi sg:

1. podniesienie wynikéw w nauce dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat, zagrozonej wykluczeniem
spotecznym,

2. podniesienie frekwencji szkolnej dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat, zagrozonej wykluczeniem
spotecznym,

3. zwiekszenie kompetencji spotecznych dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat,

4. zwiekszenie kompetencji spotecznych i opiekunczo-wychowawczych rodzicéw i opiekundéw
dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat,

5. rozwdj wspdtpracy instytucji publicznych, organizacji pozarzgdowych i innych waznych miejsc
dla spotecznosci lokalnej w ramach Lokalnego Systemu Wsparcia na danym terenie,

6. monitorowanie postepu rozwoju dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat, zagrozonej wykluczeniem
spotecznym.

Zadanie rozpoczeto 24 marca 2021 roku w czasie trwajgcych ostrych obostrzern spowodowanych

sytuacjg zagrozenia koronawirusem SARS- CoV-2. Z uwagi na doswiadczenie z poprzedniej edycji
zadania czes¢ dziatan ptynnie uruchomiono online.
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Stowarzyszenie oprocz tworzenia gtdwnej struktury zarzadczej projektu, zakresie dziatan
merytorycznych prowadzi:

ROZWOJ KOMPETENCJI SPOLECZNYCH poprzez treningi dla dzieci i rodzicow i opiekunéw
prawnych, Warsztaty Méw do mnie grzecznie, umiejetnosci spotecznych, profilaktyczne, prawne,
oraz z uzyciem mnemotechnik.

WSPARCIE SOCJOTERAPEUTYCZNE DZIECI | MEODZIEZY W WIEKU 6-18 LAT poprzez rozszerzenie
dziatalnosci Placéwki Wsparcia dziennego, prowadzenie Klubu mtodziezowego, realizacje zajeé
socjoterapeutycznych, poétkolonii socjoterapeutycznych oraz obozéw socjoterapeutycznych
bedacych kontynuacjg catorocznej pracy z grupami.

PORADNIE SPECJALISTYCZNA DZIECI, MtODZIEZY | RODZINY poprzez Konsultacje psychologiczne,
pedagogiczne, mediacje, konsultacje prawne, logopedyczne, reedukacje, terapie reki, zajecia
indywidualne z mnemotechnik, warsztaty umiejetnosci wychowawczych, wsparcie psychologa
dla szkoét i PWD, grupy rozwoju osobistego dla dzieci oraz superwizje i ewaluacje zadania.
Ponadto Stowarzyszenie "Wspdlne Podworko jest odpowiedzialne za zakup materiatéw do zajec
na rzecz catego zadania wsrdéd spotecznosci lokalnej, organizacje specjalistycznych konferencji
oraz Ewaluacje zadania .

TOWARZYSTWO PRZYJACIOt DZIECI ZARZAD MAZOWIECKIEGO ODDZIAtU

WOJEWODZKIEGO realizuje zadania z zakresu zagospodarowania czasu wolnego adresatéw
zadania poprzez: Projekt teatralny OLIMP, Zajecia Kreatywna Plastyka, taneczne, sportowe,
warsztaty innowacyjne z nauk przyrodniczych zajecia z robotyki i programowania, zajecia
kulinarne oraz zajecia jezykowe. TPD rozszerzyto réwniez dziatalnos¢ PWD jak rowniez
odpowiada za organizacje wyjs¢ do miejsc kultury, sportu i rozrywki oraz wyjazdow
integracyjnych dla Dzieci Mfodziezy i Rodzicow oraz wyjazddw integracyjnych dla Wolontariuszy.
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w projekcie jest odpowiedzialne za realizacje zadan zwigzanych z
prowadzeniem pedagogiki ulicy oraz Asysty rodzinnej. Dodatkowo TPD jest odpowiedzialne za
zapewnienie zakupdw przeznaczonych na poczestunek podczas zajec

oraz zakup urzadzen i sprzetow do realizacji wszystkich rodzajéw dziatan i zaje¢ w tym zakup
wyposazenia i doposazenia zaplanowanych sal doswiadczen w szkotach

ODDZIAL TERENOWY TOWARZYSTWA ROZWIJANIA AKTYWNOSCI DZIECI ,,SZANSA”

WARSZAWA - OCHOTA. realizuje prace na terenie placowek edukacyjnych. Partner skupia sie na
budowaniu przyjaznych relacji, zardwno w klasie, jak i nauczycieli z rodzicami w ramach dziatania
,Przyjazna szkota”. Realizowane sg rowniez dziatania dla chetnych uczniéw w ramach wytaniania
Lideréw mtodziezowych oraz rozwijania swoich umiejetnosci jako ,,Wolontariat w szkole”, czy
samorzadu szkolnego wzmocnione szkoleniami dla ucznidow z tematyki wolontariatu. W ramach
wspierania uczniéw odbywajg sie réwniez dziatania z zakresu mediacji kolezeriskich wspartymi
elementami negocjacji z rodzicem i nauczycielem. Dziatanie to docelowo wptynie na
zniwelowanie konfliktdw pojawiajgcych sie w szkole w relacji uczen — nauczyciel, rodzic —
nauczyciel. Szansa jest réwniez odpowiedzialna za organizacje piknikow integracyjnych w
otoczeniu szkét partnerskich i Placowek Wsparcia Dziennego, w ramach integracji spotecznosci,
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ktdrg tworzg dzieci, rodzice i nauczyciele jak réwniez za organizacje seminarium wyjazdowego
dla profesjonalistéw.

STOWARZYSZENIE GRADIAM realizuje takie zadania jak Zajecia profilaktyczne dotyczace
uzaleznien od alkoholu i Internetu, gry miejskie dotyczace niebezpieczenstw w Internecie jak
rowniez integrujgce cate rodziny i zmierzajgce do utrwalania w rodzinach wzorca kreatywnego
wykorzystywania czasu wolnego, pomoc w nauce oraz promocje catego zadania.

Stowarzyszenie staneto przed bardzo duzym wyzwaniem, jakim jest préba zniwelowania
niepozgdanych skutkéw dtugotrwatej izolacji spotecznej spowodowanej statym, trwajgcym
prawie 2 lata zagrozeniem zakazeniem koronawirusem Sars-Cov-2.

Rok 2021 potwierdzit fakt, ze sSrodowisko szkolne jest bardzo trudnym miejscem do pracy. Dzieci
i miodziez po diugotrwatej izolacji spotecznej oraz narzuconym odgdrnie nauczaniu zdalnym
wrocity do nauki stacjonarnej przebodzcowane, wyizolowane, zdigitalizowane i w znacznym
stopniu sfrustrowane brakiem naturalnych relacji réwiesniczych oraz zanikiem norm
akceptowanych spotecznie. Warto tutaj podkresli¢, ze podczas przymusowej, dtugotrwatej
izolacji spotecznej dzieci i mtodziez nie miaty mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego
wsparcia ze strony szkoét do ktdrych uczeszczajg na co dzien. Dodatkowo rok 2021 borykat sie z
problemem wielokrotnego i nagtego przechodzenia uczniéw z trybu stacjonarnego na tryb
zdalnego nauczania, co wprowadzato ucznidw oraz nauczycieli w stan niepokoju i leku
spowodowanego niepewnoscig i nieprzewidywalnoscig, co wptywato na poczucie braku
bezpieczenstwa i stabilnosci.

Realizowane w projekcie dziatania odbywajg sie w 18 miejscach na terenie Pragi Potudnie w
szczegblnosci w:

1) Szkole Podstawowej nr 60

2) Szkole Podstawowej nr 72

3) Szkole Podstawowej nr 98

4) Szkole Podstawowej nr 141

5) Szkole Podstawowej nr 143

6) Szkole Podstawowej nr 146

7) Szkole Podstawowej nr 246

8) Szkole Podstawowej nr 255

9) Szkole Podstawowej nr 279

10) Szkole Podstawowej nr 312

11) Szkole Podstawowej nr 373

12) Szkole Podstawowej na 375

13) Poradni Stowarzyszenia Wspdlne Podwérko

14) Centrum Aktywnego Dziecka Stowarzyszenia Wspdlne Podwodrko

15) Placéwce Wsparcia Dziennego Centrum Wspierania Rodzin

16) Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

17) Osrodku Pomocy Spotecznej Praga Potudnie
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18) Oraz w przypadku Streetworkingu na terenie Pragi Potudnie oraz M.st Warszawy

Wszystkie wydatki zostaty sprawdzone pod wzgledem merytorycznym i finansowym. Ksiegowos¢
projektu byta prowadzona na wyodrebnionych kontach a dotacja w transzach wptywatfa na
dedykowane do zadania subkonto.

Realizacja projektu "Partnerstwo dla dzieci Pragi - Potudnie 4.0" umozliwia organizacji realizacje
dziatalnosci statutowej w Dzielnicy Praga — Potudnie na szerokg skale. Dzieki pozyskanemu
dofinansowaniu Stowarzyszenie prowadzi bardzo bogatg oferte zajeé¢ specjalistycznych na
terenie Poradni, Placowek Wsparcia Dziennego oraz wspoétpracujgcych szkét podstawowych. W
wyniku realizacji projektu na terenie objetym dziataniem kontynuuje swoje funkcjonowanie
Lokalny System Wsparcia ztozony z instytucji publicznych, niepublicznych, edukacyjnych oraz
organizacji pozarzgdowych, ktérych priorytetowym celem jest dostarczanie wszechstronnej,
dtugofalowej i skutecznej pomocy rodzinom zagrozonym wykluczeniem spotecznym.
Wspodtpraca z Urzedem Miasta (BPiPS) stale sie rozwija i jest realizowana z zachowaniem bardzo
wysokich standardéw wspodtpracy. W ostatnim roku w BPiPS zmienito sie wielu pracownikéw.
Stowarzyszenie dba o wysokg jakos$¢ relacji uwzgledniajac rowniez te zmiany.

Koszt zadania w roku 2021:
Dotacja 641 983,54 zt co stanowi 59,87 % kosztéw WP w 2021 r.
Srodki wtasne 6960,00 zt pozyskane ze zrédet zewnetrznych w catosci.

Ad. VL. Projekt: Zwalcz Nude ze Wspdlnym Podwodrkiem

Realizacja: 1.12.2021 - 30.11.2024
Okres sprawozdawczy : 1.12.2021 — 31.12.2021
Koordynator merytoryczny: Izabela Sliwinska

W roku 2021 Projekt Zwalcz Nude ze Wspdlnym Podwodrkiem dopiero rozpoczynat swoje
dziatanie. Projekt jest realizowany w ramach Konsorcjum. Liderem projektu jest Stowarzyszenie
"Wspodlne Podwérko", zas Partnerem Fundacja Zwalcz Nude.

Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci i poszerzenie oferty Stowarzyszenia Wspdlne
Podwoérko tak aby bezptatna oferta Stowarzyszenia byta dostepna dla wszystkich mieszkancow
m.st. Warszawa zagrozonych lub dotknietych réznorodnymi problemami zwigzanymi z
uzaleznieniem od alkoholu a takze przejawiajgcych zachowania ryzykowne.

Oferta zaktada realizacje dziatan na poziomie ogdlnomiejskim skierowanych do wszystkich
mieszkancow m.st. Warszawa, niezaleznie od miejsca zamieszkania i wieku.

W ramach Projektu Stowarzyszenie Wspdlne prowadzi na rzecz mieszkaricow m.st. Warszawa
ponizsze dziatania:
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Konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorostych,

Wsparcie psychologiczne w formie spotkan rodzinnych,

Konsultacje pedagogiczne dla dzieci i dorostych,

Doradztwo zawodowe dla mfodziezy i dorostych,

Mediacje i interwencje kryzysowe,

Porady prawne (WP) w formie indywidualnej, rodzinnej, warsztatowej,
Pomoc logopedyczna Terapia reki

Treningi - Antystresowe dla dorostych, Warsztat "Ja, rozwdd i dziecko" - warsztat dla oséb
w sytuacji okotorozwodowej, Asertywnosci dla dorostych, Warsztaty Umiejetnosci
Wychowawczych, Umiejetnosci spotecznych dla dzieci i mtodziezy, Smiatosci dla dzieci,
Optymizmu dla dzieci

Dziatanie projektu znaczaco wptywa na ksztatt oferty Poradni Rodzinnej Wspdlnego Podwoérka,

daje mozliwosci udzielania wsparcia klientom, ktérzy do tej pory byli wykluczani z oferty

bezptatnej. Uznajemy to za powdd do satysfakcji.

Koszt zadania:
Dotacja: 13 258,99 zt co stanowi 1,24 %kosztéw WP w 2021 r.
Srodki finansowe wtasne 270,00 zt

Ad. VII. Projekt: Mow do mnie grzecznie

Realizacja: bezterminowo
Okres sprawozdawczy : 1.01.2021 — 31.12.2021
Koordynator merytoryczny: Agata Jastrzebowska-Tyczkowska

Mow do mnie grzecznie jest tworzacg sie oddolnie, przez ludzi, edukacyjno-badawczg kampania
spotecznga. Cele kampanii to: (1) promowanie w spoteczenstwie modelu komunikacji asertywnej,
bez agresji i przemocy, opartej na prawach cztowieka; (2) ksztattowanie postawy otwartej na
réoznorodnosé, opartej na wzajemnym zrozumieniu i szacunku wobec siebie i innych; (3) badanie
mozliwych przyczyn i konsekwencji nieasertywnej komunikacji oraz skutecznosci
zaproponowanych, alternatywnych form komunikacji. Kampania jest reakcjg na szerzaca sie w
spoteczenstwie polaryzacje, a co za nig idzie hejt, mowe nienawisci i pogardy, agresje czy
przemoc.

Kluczowymi dziataniami sg na poczatek warsztaty dla dzieci w réznym wieku, ich rodzicow i
nauczycieli, ktdrych celem jest nauczenie rozpoznawania niekonstruktywnej/nieasertywnej
komunikacji, budowanie motywacji do reagowania na nig i uczenie czym jest komunikacja
asertywna, bez przemocy, "grzeczna", czyli bazujgca na faktach, a nie ocenach czy krytyce,
zawierajgca komunikaty JA. Bedziemy na nich uczy¢ wykorzystywania narzedzi do
konstruktywnej komunikacji, budujacej pozytywne relacje miedzy ludzmi, nawet jezeli majg
odmienne stanowiska.
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Stowarzyszenie Wspdlne Podwdrko wspoéttworzy te kampanie.

W roku 2021 udato sie opracowac scenariusze warsztatow dla dzieci i przeprowadzi¢ warsztaty

pilotazowe dla 2 klas. W zwigzku z tym, ze zagadnienia poruszane w czasie warsztatu sg bardzo

emocjonujgce i trudne dla dzieci, to scenariusz wymaga jeszcze dalszych modyfikacji.

Ponadto udato sie stworzy¢ materiaty promocyjne ulotki i roll-up.

3. Podsumowanie pracy Stowarzyszenia w czasie okresu sprawozdawczego

Rozwdj

W roku 2021:

10.

11.

12.

Ocena:

ZmieniliSmy obstugujaca nas ksiegowa na zespot ksiegowych Kooperatywa Pozarzgdowa
PrzeszliSmy proces wdrozenia nowego logo. Stworzylismy kilka materiatéw promocyjnych
(ulotki, flagi reklamowe)
UtrzymaliSmy wspotprace z kadrg pomimo prawie 4 miesiecznego okresu bez
prowadzenie projektu LSW.
W ramach nowych dziatan przeprowadziliémy dla studentéw SWPS praktyki w CAD.
ZatrudnilisSmy nowych wspétpracownikéw i uruchomilismy nowg oferte w Poradni
Rodzinnej Stowarzyszenia tj.:

a. osoba pierwszego kontaktu

b. terapiarodzinna

c. mediacje

d. porady prawne

e. grupowe treningi umiejetnosci dla dzieci - Treningi Rozwoju Umiejetnosci

Spotecznych, Trening Smiatosci i Trening Optymizmu

Jako Stowarzyszenie Wspdlne Podwédrko braliSmy udziat w Warszawskich Dniach
Rodzinnych organizowanych na btoniach Stadionu Narodowego
W lokalu przy Chrzanowskiego uruchomiliémy monitoring.
Dzieki nowej wiceprezes Agacie Jastrzebowskiej-Tyczkowskiej pozyskalismy zespot
specjalistow od spraw promocji
Kontynuowalismy prowadzenie odptatnej dziatalnosci statutowe] (konsultacje i terapie,
logopedie, terapie reki).
ZostaliSmy zaproszeni przez zespdét badawczy prof. Dolinskiego, prof. Grzyba i prof.
Kulesze, aby byé organizacjg na ktérg zbierajg datki w ramach prowadzonych badan.
Niestety nadal nie udato nam sie pozyska¢ srodkdéw na regularne prowadzenie Klubu
Seniora.
Pod koniec roku dowiedzielismy sie o rezygnacji lwony Warownej z funkcji kierownika
CAD
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Rok 2021 byt rokiem poszerzenia oferty i zwiekszenia liczby projektéw, co zwiekszyto liczbe zadan
dla koordynatordw organizacyjnych-merytorycznych.

Perspektywa:

W najblizszym czasie istotne bedzie wdrozenie nowych wspdétpracownikdéw do pracy zgodnie ze
standardami i procedurami w oparciu, o ktére chcemy pracowac.

W celu zwiekszenia niezaleznosci finansowej Stowarzyszenia nalezy nadal rozwija¢ odptatng
dziatalno$¢ statutowg i budowac rezerwe finansowa w celu zachowania wiekszej stabilnosci
finansowej Stowarzyszenia.

Ponadto wydaje sie konieczne pozyskanie wiecej miejsca na juz prowadzong dziatalnosé. (Coraz
trudniej jest znalez¢ miejsce i odpowiedni czas na realizacje niektérych ustug).

W nadchodzacym okresie wydaje sie zasadne kontynuowanie rozwoju merytorycznego
Stowarzyszenia, co nadal bedzie wymagato opisu stanowisk i procedur w utworzonej strukturze
stowarzyszenia, lepsze opisanie nowo powstatych stanowisk (m. in. w recepcji, w obszarze
promocji i tworzenia ofert, pozyskiwania srodkéw, koordynacji wolontariatu/praktykantow,
nadzoru merytorycznego poradni i wspotpracy ze szkotami, stworzenie Rady Programowej
Stowarzyszenia).
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