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1. Informacje podstawowe: 

Nazwa i siedziba Stowarzyszenia: 

STOWARZYSZENIE WSPÓLNE PODWÓRKO 
ul. Chodakowska 19/31 

03-815 Warszawa 

Miejsce działalności: 

Świetlica, Poradnia, Biuro Stowarzyszenia 
ul. Chrzanowskiego 13  

04-392 Warszawa  
 

Celem Stowarzyszenia jest: 
a) wyrównywanie szans dzieci i młodzieży, szczególnie z rodzin o trudnej sytuacji życiowej; 

b) wspomaganie rozwoju i integracji wspólnot oraz społeczności lokalnych, ze szczególnym 

uwzględnieniem mniejszości narodowych; 

c) przeciwdziałanie patologiom społecznym; 

d) prowadzenie działalności edukacyjnej skierowanej do dzieci, młodzieży, rodziców oraz 

e) osób pracujących z tymi grupami; 

f) promocja i organizacja wolontariatu; 

g) ochrona i promocja zdrowia; 

h) aktywizacja zawodowa młodzieży i dorosłych, ze szczególnym uwzględnieniem rodziców, 

i) którzy w związku z wychowywaniem dzieci znaleźli się poza rynkiem pracy. 

 

Cele Stowarzyszenia są realizowane poprzez 
a) tworzenie i prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych oraz innych placówek 

opiekuńczo-wychowawczych dla dzieci i młodzieży, a także wspieranie placówek już 

istniejących; 

b) organizowanie i prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych oraz innych zajęć o charakterze 

terapeutycznym, kierowanych do dzieci i młodzieży; 

c) organizowanie zajęć korekcyjno-kompensacyjnych dla dzieci ze specyficznymi 

trudnościami w nauce; 

d) organizowanie i wspieranie różnych form zabaw i zajęć ulicznych dla dzieci ze środowisk 

ubogich i zagrożonych patologią; 
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e) prowadzenie zajęć rozwojowych i edukacyjnych adresowanych do dzieci i młodzieży; 

f) tworzenie i realizację programów profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży; 

g) finansowanie lub współ-finansowanie dożywiania dzieci i młodzieży z rodzin ubogich w 

szkołach i świetlicach socjoterapeutycznych; 

h) pomoc w zakupie podręczników, ubrań i innych niezbędnych przedmiotów dla rodzin w 

trudnej sytuacji materialnej; 

i) prowadzenie terapii indywidualnej oraz udzielanie porad i konsultacji psychologicznych i 

innych porad specjalistycznych, w tym poradnictwa zawodowego, adresowanych do 

młodzieży, rodziców oraz dorosłych członków rodzin dysfunkcyjnych; 

j) prowadzenie warsztatów, treningów i grup wsparcia dla rodziców, nauczycieli i innych 

osób zainteresowanych poszerzaniem umiejętności w zakresie pracy z dziećmi i 

młodzieżą; 

k) realizację programów stażu i wolontariatu dla studentów, pracowników i innych osób 

zainteresowanych wolontariatem; 

l) organizowanie imprez edukacyjno-kulturalnych, konkursów, festynów, spotkań i paneli 

dyskusyjnych; 

m) publikacje; 

n) prowadzenie kampanii medialnych i informacyjnych; 

o) badania funkcjonowania dzieci i młodzieży; 

p) współpracę z instytucjami i organizacjami gotowymi do współdziałania na rzecz dzieci i 

młodzieży; 

q) współpracę z organizacjami reprezentującymi grupy mniejszościowe będące częścią 

społeczności lokalnej; 

r) tworzenie forum dla wymiany doświadczeń między osobami działającymi na rzecz 

społeczności lokalnej, pracownikami naukowymi, studentami, nauczycielami i innymi 

specjalistami; 

s) organizację wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych i znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej.. 
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W okresie między styczniem 2018 a czerwcem 2018 

Zarząd Stowarzyszenia: Komisja rewizyjna 

Prezes: Rafał Miłkowski 

Wiceprezes: Agnieszka Turula 

Członek Zarządu: Weronika Rogulska 

Przewodnicząca: Ewa Lidia Lipiec 

Członek KR:  Maria Zuzanna Smoleńska 

Członek KR:  Izabela Śliwińska 

 

W okresie od czerwca 2018 do listopada 2018 

Zarząd Stowarzyszenia: Komisja rewizyjna 

Prezes: Rafał Miłkowski 

Wiceprezes: Agnieszka Turula 

Członek Zarządu: Weronika Rogulska 

Członek Zarządu: Martyna Korejwo 

Członek Zarządu: Paweł Kowalski 

Przewodnicząca: Ewa Lidia Lipiec 

Członek KR:  Maria Zuzanna Smoleńska 

Członek KR:  Izabela Śliwińska 

 

W grudniu 2018 

Zarząd Stowarzyszenia: Komisja rewizyjna 

Prezes: Rafał Miłkowski 

Wiceprezes: Agnieszka Turula 

Członek Zarządu: Weronika Rogulska 

Członek Zarządu: Martyna Korejwo 

Członek Zarządu: Paweł Kowalski 

Przewodnicząca: Ewa Lidia Lipiec 

Członek KR:  Maria Zuzanna Smoleńska 

Członek KR:  Aleksandra Maria Wilkin - Day 

 

 

2. Opis projektów prowadzonych przez Stowarzyszenie w czasie okresu sprawozdawczego:  

 

W okresie od stycznia 2018 do grudnia 2018 Stowarzyszenie „Wspólne Podwórko” 

kontynuowało realizację rozpoczętych wcześniej projektów i rozpoczęło realizację nowych 

projektów:  
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I. Świetlica Socjoterapeutyczna – Specjalistyczna Placówka Wsparcia Dziennego w Dzielnicy 

Praga – Południe (01.12.2015 do 30.11.2020) 

II. Udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej określonej w ustawie z dnia 5 sierpnia 2015r. 

(01.01.2018 do 31.12.2018) 

III. Rodzina Wspólna Sprawa II – projekt konsorcjalny (15.01.2018 r do 30.11.2019) 

IV. Partnerstwo dla Dzieci Pragi Południe 3.0 – projekt konsorcjalny, którego liderem zostało 

Stowarzyszenie (01.06.2018 r do 31.12.2020) 

V. W Rytmie Życia (3.09.2018 do 31.12.2018) 

VI. Doposażenie Wspólnego Podwórka (31.08.2018 do 31.12.2018) 

 

Stowarzyszenie przystąpiło również do konkursów grantowych, w których nie uzyskało 

rekomendacji do przyznania dotacji. 

 

Świetlica Socjoterapeutyczna – Specjalistyczna Placówka Wsparcia Dziennego w 

Dzielnicy Praga – Południe 

Kierownik (do 31 sierpnia 2018) : Rafał Miłkowski 

Kierownik (od 1 września 2018) : Martyna Korejwo 

Program realizowany od 1.12.2015 do 30.11.2020 finansowana przez Miasto Stołeczne 

Warszawa. Projekt ma na celu poprawienie jakości opieki i wychowania dzieci i młodzieży, 

wspomagania prawidłowego rozwoju psychospołecznego, udzielania specjalistycznego wsparcia 

i porad, zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieży oraz dożywiania. 

 

W okresie od stycznia do czerwca. 

Placówka działa w swoim rytmie, przez 5 dni w tygodniu, od poniedziałku do piątku w godzinach 

14:00 – 19:00, wyłączając święta oraz inne ustawowe dni wolne od pracy. Odbywały się w niej 

zajęcia opiekuńczo-wychowawcze, warsztaty tematyczne (z wychowawcami, społeczności 

podsumowujące dzień, wycieczki). Prowadzone były też zajęcia dla 2 grupy socjoterapeutyczne 

– młodsza i starsza, na których dzieci pracowały nad trudnościami związanymi z kontaktem z 

rówieśnikami bądź dorosłymi, rozpoznawaniem swoich potrzeb, komunikacją.  
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Jako duży sukces w okresie od stycznia do czerwca 2018 zostało zdefiniowane dołączenie do 

zespołu 2 wychowawców. Były to osoby zaangażowane w pracę, rozumiejące specyfikę pracy w 

tym środowisku, rozwijające stale swój warsztat, potrafiące współpracować w zespole oraz 

prowadzić grupę w rozumieniu procesu psychologicznego.  

 

 Okres od czerwca 2018 do grudnia 2018 to przede wszystkim czas tworzenia nowej grupy i wielu 

zmian w świetlicy. W czerwcu zeszłego roku grupa świetlicowa liczyła trzy osoby. W trakcie 

wakacji do placówki dołączyła dwójka dzieci. W związku z małą liczebnością grupy w wakacje nie 

odbył się planowany wcześniej, tygodniowy, wyjazd wakacyjny. Zamiast tego pracownicy 

świetlicy zorganizowali dla podopiecznych weekendowy wyjazd w okolice Płocka oraz szereg 

wyjść i atrakcji możliwych do zrealizowania w Warszawie. Były to pierwsze wakacje w trakcie, 

których nie odbył się obóz wakacyjny dla podopiecznych świetlicy. We wrześniu 2018 r. Rafał 

Miłkowski przestał pełnić funkcję kierownika świetlicy a objęła ją Martyna Korejwo. Wraz z 

rozpoczęciem nowego roku szkolnego ruszyła również ponownie rekrutacja podopiecznych do 

świetlicy. Nie przyniosła ona jednak oczekiwanych rezultatów i na koniec grudnia 2018 r liczba 

dzieci uczęszczających do świetlicy wynosiła siedem osób na dwadzieścia miejsc. 

 

Udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej określonej w ustawie z dnia 5 sierpnia 

2015r. 

Koordynator merytoryczny/wykonawca: Maciej Myszko 

Projekt realizowany od stycznia do grudnia 2018. Porady prawne odbywają się w punkcie 

działającym przy Ośrodku Pomocy Społecznej przy ulicy Paca. Według danych Urzędu Miasta, w 

pierwszym kwartale 2018, był to punkt o największej liczbie udzielonych porad i tak pozostało 

do końca roku kalendarzowego. 

Celem projektu jest pomoc prawna skierowana do grupy beneficjentów, którzy z powodów 

między innymi finansowych mają do niej utrudniony dostęp. Zapewnienie podopiecznym porad 

prawnych daje im możliwość zatrzymania nawarstwiających się problemów związanych z np.: 

nieuregulowaną sytuacją rodzinną, majątkową, i uporządkowania ich w sposób ostateczny. 

Celem Projektu jest również edukacja z zakresu prawa, ubocznym ale cenionym przez nasze 
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stowarzyszenie efektem działań jest mobilizacja do zajęcia się swoimi sprawami, którą widzimy 

u naszych beneficjentów. Uczestnicy projektu uzyskują pełną informacje o możliwościach 

uporządkowania spraw, których do tej pory z niewiedzy i lęku unikali, dzięki czemu nie boją się 

nimi zajmować na bieżąco. 

Najczęściej poruszane w ramach pomocy prawnej kwestie to sprawy rodzinne, w tym rozwody, 

alimenty, uregulowanie sytuacji prawnej dzieci; oraz majątkowe: spadkowe, zadłużenia, 

upadłość konsumencka. 

      

Rodzina Wspólna Sprawa II 

Koordynator merytoryczny: Agnieszka Turula 

Projekt jest drugą edycją działania "Rodzina Wspólna Sprawa", prowadzonego w latach 2016-17 

we współpracy z TRAD. Szansa. Powstał w odpowiedzi na potrzeby, które ukazały się w 

poprzedniej edycji projektu. Od lutego 2018 zacieśniono współpracę z placówkami partnerskimi, 

wprowadzając do nich zajęcia w godzinach największego skupienia dzieci.  

 

 „RODZINA - Wspólna Sprawa II” to Lokalny System Wsparcia na rzecz rodzin z dziećmi w wieku 

0-6 lat. Zakłada podjęcie wspólnych działań przez utworzone Konsorcjum złożone z trzech 

organizacji pozarządowych:  

1). O.T. TRAD Szansa,  

2). Stowarzyszenie „Wspólne Podwórko”,  

3) Fundacja „Zwalcz Nudę” 

Celem konsorcjum jest łączenie ofert różnych instytucji i organizacji, aby efektywnie wspierać 

rodziny z małymi dziećmi zamieszkujące dzielnicę Praga – Południe. Głównym celem projektu 

jest wspólne tworzenie przyjaznych warunków do integracji rodzin z małymi dziećmi, tworzenie 

przyjaznych warunków do życia i rozwoju rodzin z wykorzystaniem potencjału lokalnych 

instytucji i placówek.  

Stowarzyszenie zajmuje się zajęciami specjalistycznymi:  

● konsultacje psychologiczne,  

● terapia logopedyczna,  

● terapia ręki,  



Strona 8 z 20 
 

● zajęcia z elementami ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne.  

Rodzice często są kierowani do projektu z placówek partnerskich (w tym momencie do 

partnerstwa przystąpiło ich 25), po wstępnej rozmowie z psychologiem dyżurującym w 

placówkach, a także z polecenia innych rodziców lub specjalistów z innej dziedziny pracujących 

w projekcie.  Szczególnym zainteresowaniem cieszą się zajęcia z terapii ręki i terapii 

logopedycznej – liczba beneficjentów korzystających oraz czekających na miejsce pozostaje 

wciąż bardzo duża. Ze względu na to zainteresowanie, jak i możliwości rodziców (trudności z 

dojazdem wynikające z opieki nad młodszymi dziećmi, samodzielne wychowywanie dziecka itp.) 

a także możliwości dzieci – większa możliwość skupienia w godzinach porannych, część zajęć jest 

realizowana na terenie przedszkoli – Przedszkole „Akademia Króla Stasia”, Przedszkole „Misia 

Czarodzieja”, Przedszkole „Słoneczne Przedszkole”. Wsparciem, które pomogło w realizacji 

projektu było działanie osoby pierwszego kontaktu, odpowiedzialnej za umawianie 

beneficjentów i informowanie o działaniach projektowych.   

 

Działania poszczególnych organizacji: 

O.T. TRAD Szansa Stowarzyszenie „Wspólne 

Podwórko” 

 Fundacja „Zwalcz Nudę“  

● EDU- kafejka -

  spotkania ze 

specjalistami  

● Warsztaty umiejętności 

wychowawczych dla 

rodziców małych dzieci  

● Konsultacje 

psychologiczno 

pedagogiczne dla 

rodziców w formie 

dyżuru eksperta w 

● Zajęcia z 

wykorzystaniem 

metody ruchu 

rozwijającego W. 

Sherborne  

● Konsultacje 

psychologiczne i 

wsparcie 

krótkoterminowe w 

ramach poradni, w tym 

wsparcie systemowe 

● Otwarty klub dla rodzin 

Zwalcz Nudę, w tym 

zajęcia tematyczne: 

● Zajęcia adaptacyjno – 

sensoryczne 

● Joga dla mam  

● Wesołe eksperymenty 

otwarta sala zabaw 

● Rodzinne spotkania z 

historią w klubie  dla 
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placówkach:  

● Zajęcia adaptacyjno- 

integracyjne dla dzieci 6 

letnich 

rozpoczynających 

naukę w szkole. 

● Warsztaty dla 

profesjonalistów 

personelu placówek 

zmierzające do 

wypracowania i 

doskonalenia 

standardów wspierania 

rodziny.  

● Superwizja dla 

realizatorów projektu 

rodzin  

● Terapia ręki  

● Terapia logopedyczna  

rodzin Zwalcz Nudę 

Działania po stronie stowarzyszenia: 

Stowarzyszenie zajmuje się zajęciami specjalistycznymi:  

 

Terapia ręki 

Zajęcia był prowadzone w siedzibie Stowarzyszenia „Wspólne Podwórko”,  w Przedszkolu nr 51 

„Misia Czarodzieja” oraz w Przedszkolu nr 411 „Akademia Króla Stasia”. 

Uczestnikami zajęć w większości byli uczniowie  przedszkoli, którzy już uczęszczali na terapię ręki 

w ramach projektu „Rodzina – wspólna sprawa”.  Każde spotkanie było dostosowywane 

indywidualnie do potrzeb dziecka. Poprzez zabawy ruchowe i plastyczne rozwijana była 

sprawność manualna beneficjentów, a także ich umiejętności grafomotoryczne. Dodatkowo 

kształtowane były umiejętności tj.: zdolność do utrzymania koncentracji uwagi na zadaniu, 

kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, usprawnianie koordynacji obustronnej z 
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przekraczaniem linii środkowej ciała.  Rodzice przyprowadzając dzieci na zajęcia zgłaszają 

głównie potrzebę wzmocnienia u maluchów umiejętności które będą przydatne w szkole. Mowa 

tu o poprawnym chwycie pisarskim, zmniejszeniu męczliwości ręki podczas rysowania czy 

kolorowania. 

 

Terapia logopedyczna 

Zajęcia prowadzone w poradni stowarzyszenia, Słonecznym Przedszkolu, Przedszkolu Misia 

Czarodzieja. Główne problemy logopedyczne z jakimi zgłaszali się beneficjenci w tym półroczu 

działań to: seplenienie międzyzębowe, kappacyzm, gammacyzm, parasygmatyzm, dyslalia 

całkowita, opóźniony rozwój mowy. Do każdego dziecka dobrany został indywidualny program 

terapii, każde dziecko prowadziło swój zeszyt logopedyczny, w którym zapisywane były 

wszystkie nasze zabawy, ćwiczenia i prace domowe. Współpraca z większością rodziców 

układała się bardzo dobrze. Ale nie wszyscy rodzice angażowali się w pracę z dzieckiem w domu.  

 

Konsultacje psychologiczne indywidualne i rodzinne  

Konsultacje  były prowadzone w siedzibie Stowarzyszenia „Wspólne Podwórko”. Rodzice 

zgłaszali się z różnymi trudnościami, zarówno w sferze wychowawczej, emocjonalnej, jak i 

rozwoju dziecka. Obszary udzielonego wsparcia to: zasypianie, "bunt 2-latka", problemy z 

samoregulacja, koncentracją uwagi, problemy wychowawcze (jak przygotować dziecko na 

pojawienie się rodzeństwa, wyznaczanie granic, jak towarzyszyć dziecku w trudnych emocjach, 

jak radzić sobie z własnymi emocjami), nieśmiałość, agresja, problemy adaptacji kulturowej, 

adaptacji do sytuacji bycia rodzicem i pojawienia się nowych ról w rodzinie, dolegliwości 

psychosomatyczne.  Przebieg zwykle wyglądał następująco: konsultacja wstępna z rodzicem 

dziecka, w przypadku dzieci 0-3 wraz z dzieckiem, następnie obserwacja swobodnej zabawy z 

rodzicem, psychologiem, wykonanie prób diagnostycznych (w zależności od zgłaszanego 

problemu) a następnie krótkoterminowe wsparcie rodzica oraz praca z dziećmi nad zgłaszanymi 

trudnościami. 
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Klub dla Rodzin: zajęcia z elementami ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne 

Zajęcia pierwotnie skierowane był do rodziców z dziećmi.  Ze względu na szerszą ofertę klubową 

Fundacji „Zwalcz Nudę” oraz zmiany w sytuacji rodzinnej osób uczęszczających do Klubu dla 

Rodzin przy stowarzyszeniu, jesienią 2018 r. zajęcia zostały przeniesione do „Akademii Króla 

Stasia”.  

Ćwiczenia, w których uczestniczyły dzieci miały na celu rozwój umiejętności społecznych, 

wchodzenie w relacje rówieśnicze, rozpoznawanie granic swojego ciała i emocji. W przypadku 

wszystkich dzieci ważnym punktem naszej wspólnej pracy było uczenie się stawiania i 

respektowania granic z zachowaniem poczucia bezpieczeństwa.  

      

Partnerstwo dla Dzieci Pragi Południe 3.0 

Koordynator merytoryczny: Rafał Miłkowski 

Projekt PARTNERSTWO DLA DZIECI PRAGI POŁUDNIE 3.0 jest kontynuacją projektów 

„Partnerstwo dla Dzieci Pragi Południe” i "Partnerstwo dla Dzieci Pragi Południe 2.0" 

współfinansowanych ze środków m.st. Warszawy od 2013 do 2017 roku.  

Realizowany, konsorcjalny projekt zakłada wykorzystanie wszystkich zebranych w latach 2013-

2017 doświadczeń, potrzeb oraz wniosków płynących z pracy bezpośredniej z dziećmi, 

młodzieżą i ich rodzinami oraz pracy ze specjalistami wspierającymi rodziny.  

Liderem projektu jest Stowarzyszenie "Wspólne Podwórko", zaś Partnerami Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci Praga Południe, Stowarzyszenie CAL oraz Oddział Terenowy Towarzystwa 

Rozwijania Aktywności Dzieci „SZANSA” Warszawa - Ochota. Oferenci nawiązując współpracę z 

Dzielnicą Praga-Południe, szkołami, Ośrodkiem Pomocy Społecznej Praga Południe oraz 

lokalnymi instytucjami kultury i sztuki mają na celu przede wszystkim wyrównanie szans 

edukacyjnych oraz społecznych dzieci i młodzieży w wieku 6-18 lat zamieszkujących dzielnicę 

Praga - Południe. Bazując swoje działania na doświadczeniu z poprzednich lat zakładamy 

poprawę ocen i frekwencji szkolnej, wzrost kompetencji społecznych dzieci, młodzieży i ich 

rodzin, przeciwdziałanie negatywnym zjawiskom i zachowaniom wśród dzieci i młodzieży, jakimi 

są przemoc rówieśnicza i nadużywanie substancji psychoaktywnych, podejmowanie zachowań 
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ryzykownych z uwzględnieniem przestrzeni wirtualnej. Zwiększenie wiedzy na temat zagrożeń 

wynikających z powyższych zachowań i nauka redukcji szkód z nimi związanych.  

Zadanie ma również na celu rozwój współpracy instytucji publicznych i organizacji 

pozarządowych w ramach Lokalnego Systemu Wsparcia na terenie Pragi – Południe. Wiemy, że 

wspólne działanie pozwala na poprawę sytuacji społeczno-edukacyjnej dzieci zamieszkujących 

Dzielnicę.  

Od czerwca 2018 roku nawiązano ścisłą współpracę z czterema placówkami oświatowymi takimi 

jak: 

1. Szkołą Podstawową nr 72 

2. Szkołą Podstawową nr 60 

3. Szkołą Podstawową nr 255 

4. Szkołą Podstawową nr 373 

W skład włączonych do zadania instytucji wchodzą: 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej Praga – Południe 

2. Centrum Promocji Kultury 

3. Ośrodek Sportu i Rekreacji Praga Południe 

4. Wydział Spraw Społecznych i Zdrowia Dzielnicy Praga – Południe 

5. Biuro Pomocy i Projektów Społecznych m.st. Warszawy 

      

W ramach projektu, wsparcie edukacyjne, opiekuńczo – wychowawcze, profilaktyczne, 

specjalistyczne, socjalne, socjoterapeutyczne, a także możliwość uczestniczenia w atrakcyjnych 

zajęciach pozalekcyjnych, sportowych, wycieczkach i wyjazdach otrzymało dotychczas ponad 

tysiąc osób (dzieci i młodzieży oraz ich rodzin).   

Projekt jest skierowany zarówno do uczniów najsłabszych jak i do dzieci zdolnych.  

      

Realizowane w projekcie działania odbywają się w następujących miejscach na terenie Pragi 

Południe w szczególności w: 

1. Szkole Podstawowej nr 60 

2. Szkole Podstawowej nr 72 
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3. Szkole Podstawowej nr 255 

4. Szkole Podstawowej nr 373 

5. Poradni Stowarzyszenia Wspólne Podwórko 

6. Świetlicy Socjoterapeutycznej Stowarzyszenia Wspólne Podwórko 

7. Placówce Wsparcia Dziennego Centrum Wspierania Rodzin 

8. Środowiskowym Ognisku Wychowawczym Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 

9. Centrum Wspierania Aktywności Lokalnej 

10. Ośrodku Pomocy Społecznej Praga Południe 

11. Oraz w przypadku Streetworkingu na terenie Pragi Południe oraz M.st Warszawy 

      

W zakresie działań merytorycznych, przez każdego z oferentów realizowane są:  

Stowarzyszenie Wspólne Podwórko: 

1. Grupowe zajęcia socjoterapeutyczne w szkołach i PWD,  

2. Obozy socjoterapeutyczne będące kontynuacją grup socjoterapeutycznych,  

3. Półkolonie socjoterapeutyczne,  

4. Konsultacje psychologiczne,  

5. Konsultacje pedagogiczne w szkołach i Poradni, 

6. Wsparcie psychologa w szkołach i PWD,  

7. Pomoc logopedyczna w szkołach, PWD i poradni,  

8. Reedukacja w szkołach i PWD,  

9. Terapia ręki w szkołach, PWD i Poradni  

10. Innowacyjne zajęcia metodą EMDR,  

11. Zajęcia metodą mnemotechnik,  

12. Klub młodzieżowy oraz wsparcie Świetlicy Socjoterapeutycznej - Specjalistycznej 

Placówki Wsparcia Dziennego 

13. Warsztaty rozwijające umiejętności społeczne oraz profilaktyczne dla uczniów szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych,  



Strona 14 z 20 
 

14. Warsztaty prawne,  

15. Warsztaty umiejętności wychowawczych dla rodziców dzieci ze szkół podstawowych i 

ponadpodstawowych,  

16. Superwizję zespołów realizujących specjalistyczne działania w projekcie 

17. Organizację Zespołów Interdyscyplinarnych  

18. Zakup materiałów do zajęć edukacyjnych, specjalistycznych, sportowych, tematycznych 

itp. na rzecz całego konsorcjum. 

      

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Praga Południe 

1. Innowacyjne warsztaty naukowe,  

2. Robotyka wraz z programowaniem,  

3. Edukacja Finansowa,  

4. Kurs języka angielskiego 

5. Zajęcia rozwijające zainteresowania np taneczne, teatralne, wokalne, fotograficzne, 

ceramiczne, muzyczne itp, podsumowane co roku Wydarzeniami Artystycznymi, 

6.  Zajęcia sportowe,  

7. Wycieczki jednodniowe i weekendowe,  

8. wyjścia kulturalne, sportowe i rekreacyjne. 

9. Rozszerzenie działalności prowadzonej Placówki Wsparcia Dziennego 

10. Porady prawne 

11. Zakup wyżywienia i poczęstunku do każdych wymagających tego działań w projekcie 

12. Zakup sprzętu niezbędnego i poczęstunku do realizacji działań na rzecz całego 

konsorcjum.  

      

Stowarzyszenie CAL:  

1. Streetworking dla dzieci nieuczęszczających do PWD.  

2. Cykl warsztatów dotyczących tożsamości podwórek i przestrzeni publicznej w ramach 

podwórek tematycznych,  

3. „Akademia Projektów Społecznych (APS) – Zmień to!”.  
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4. Program minigrantów na działania młodzieżowe, 

5. Młodzieżowa Lokalna Szkoła Reportażu – MLSR. 

6. Asysta rodzinna 

Oddział Terenowy Towarzystwa Rozwijania Aktywności Dzieci „Szansa” Warszawa - Ochota.  

1. Program „Przyjazna szkoła” 

2. „Wolontariat w szkole”, 

3. Mediacje koleżeńskie wspartymi elementami negocjacji z rodzicem i nauczycielem.  

4. Pomoc w nauce 

5. Zajęcia przygotowujące do zakończenia szkoły dla klas VIII.  

6. Pikniki integracyjne w otoczeniu szkół partnerskich, w ramach integracji społeczności, 

którą tworzą dzieci, rodzice i nauczyciele.  

7. Seminarium wyjazdowe dla profesjonalistów. 

8. Przerwy animacyjne realizowane na terenie wybranych szkół. 

      

W projekcie zatrudnione były 26 osoby w tym 8 członków Stowarzyszenia.Liczba beneficjentów 

do 714. 

Przyznana kwota dotacji ogółem: 4 024 645,00 zł  w tym dla WP 2 001 700,00 zł 

Rok 2018: 918 505,00 zł     w tym dla WP 434 720,00 zł 

Rok 2019: 1 551 970,00 zł    w tym dla WP 782 800,00 zł 

Rok 2020: 1 554 170,00 zł    w tym dla WP 784 180,00 zł 

Zadanie jest realizowane do 31.12.2020 roku. 

      

W RYTMIE ŻYCIA  

Koordynator merytoryczny: Paulina Długosz 

Od 3 września 2018 r. do końca listopada 2018 r. okresu sprawozdawczego działania 

skierowane do seniorek odbywały się regularnie, w ramach małego grantu pn. W RYTMIE ŻYCIA 

2018 finansowanego ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego.  
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W pozostałym czasie w ramach okresu sprawozdawczego działania skierowane do 

seniorek nazywano WRŻ (skrót od W rytmie życia), finansowane były z darowizn pozyskanych od 

prywatnych darczyńców. 

Tak jak i wcześniej projekt skierowany był (i jest nadal) przede wszystkim do kobiet w 

wieku 60+, w tym z niepełnosprawnościami, mieszkanek okolicy siedziby Stowarzyszenia, które 

ze względu na samotność, zły stan zdrowia, czy słabe funkcjonowanie psychologiczne potrzebują 

wsparcia, a kondycja fizyczna daje możliwość na uczestnictwo w życiu społecznym. Projekt 

nastawiony jest na poprawę funkcjonowania psychologicznego i społecznego kobiet seniorek i 

zapobieganie procesom dalszego wyłączenia poza nurt życia społecznego.  

Grupa w ostatnim okresie zmieniła nieco skład. Są uczestniczki, które przychodzą do nas 

od kilku lat, jest również kilka nowych. Niektóre kobiety ze względu na pogorszenie stanu 

zdrowia nie mogą już brać udziału w zajęciach. Jednak dzięki więzi, która połączyła uczestniczki, 

seniorki utrzymują ze sobą kontakt. Odwiedzają w domach, dbają aby przedmioty pochodzące z 

darowizn trafiały także do nich, piszą kartki od całej grupy. 

W projekcie wzięło udział 19 kobiet, przy czym ze względu na wiek i różną kondycję 

fizyczną oraz warunki atmosferyczne, w pojedynczych spotkaniach zazwyczaj uczestniczyło 

12/13 kobiet. Podstawowe działanie to trzygodzinne  grupowe spotkania, które w zależności od 

posiadanych funduszy odbywały się 3 razy w miesiącu lub w ostatnim czasie, raz na kilka 

tygodni. Oprócz spotkań z 2 prowadzącymi, seniorki w poniedziałki spotykają się samodzielnie 

na kawę i gry planszowe, a także przychodzą do Stowarzyszenia po pieczywo. Spotkania grupy 

tworzą forum do rozmów o samopoczuciu, doświadczeniach, historii życia uczestniczek, 

rodzinach i bliskich, czasem wydarzeniach kulturalnych i towarzyskich. W okresie 

dofinansowania publicznego odbyła się także całodzienna wycieczka do Pałacu w Nieborowie 

oraz do Ogrodu Romantycznego Heleny Radziwiłłowej w Arkadii.  

W toku działań panie zgłosiły że wspólnym działaniem, które sprawia radość i daje 

satysfakcję jest gotowanie zdrowych posiłków. Inspirując się książkami o zdrowym odżywianiu tj. 

Jaglany Detox wspólnie gotowaliśmy. W toku grupy uczestniczki poznają także współczesne 

wydawnictwa (picturebooki), tj. Olga Tokarczuk: Zgubiona dusza czy książki ilustrowane przez 

Iwonę Chmielewską; czytano fragmenty poezji Wisławy Szymborskiej. Elementy relaksacji 
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wprowadzono w formie słuchania muzyki i uważności na dźwięki. Grupa wypożyczała do domu 

pisma tj. Przekrój, czy Charaktery z artykułami o radzeniu sobie ze stresem oraz wspieraniu 

pamięci mnemotechnikami. Prezentowano wyniki badań na temat wpływu ruchu na zdrowie 

zaczerpnięte z książki Natura Leczy. 

Duża część grupy w grudniu wzięła udział w Wigilii organizowanej przez Stowarzyszenie.  

W ramach przeprowadzonej wśród seniorek ankiety ewaluacyjnej, na pytanie o to, co 

było najbardziej wartościowe w toku spotkań grupy, Panie odpowiadały: 

● „Spotykanie się z grupą, którą uwielbiam (...) lubię rozmowy w grupie";  

● „kontakt z otoczeniem";  

● „miła atmosfera i obowiązek wyjścia z domu";  

● „Wszystko co się działo było wartościowe, tj. gotowanie, pieczenie, granie w gry, różne 

opowiadania, które osoby opowiadają o sobie, wyświetlane filmy, które chętnie 

oglądałam oraz spotkania w plenerze";  

● „wycieczki i spacery do miejsc historycznych";  

● „elementy rekreacji";  

● „wymiana doświadczeń, wspólne gotowanie";  

● „wymiana zainteresowań (...) wspólne przebywanie". 

Łącznie w okresie sprawozdawczym odbyło się około 75 godzin spotkań grupy wsparcia dla 

kobiet 60+ w ramach działania pn. W RYTMIE ŻYCIA. 

      

Projekt pt. „Doposażenie Wspólnego Podwórka”  

Koordynator formalny: Paweł Kowalski 

Koordynator wykonawczy: Weronika Rogulska 

Czas trwania zadania: Od: 2018-08-31 Do: 2018-12-31 

Kwota uzyskanej dotacji: 79 882,00 zł,  

Kwota całego zadania: 95 582,80 zł,  

W tym:  

Wkład osobowy i wkład rzeczowy: 10 150,00 zł (12,71 % uzyskanej dotacji), 

Środki finansowe własne: 5 550,80 zł (6,95 % uzyskanej dotacji). 
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Koordynatorzy zadania: Paweł Kowalski i Weronika Rogulska  

Koordynator finansowy: Ewa Olczak 

W pracach przygotowawczych i wykończeniowych  m. in. malowanie i sprzątanie, udział brali 

wolontariusze: Natalia Senetra, Martyna Korejwo, Maciej Myszko, Weronika Rogulska, Paweł 

Kowalski oraz Agnieszka Turula, która pozyskała ok 15 wolontariuszy z banku BNP Paribas, w 

tym dział IT, który zmodernizował, podłączył i usprawnił komputery oraz sieć internetową 

Stowarzyszenia.   

      

W ramach uzyskanej dotacji zakupiono: 

1. 13 sztuk drzwi wewnętrznych ze zwiększoną dźwiękoszczelnością wraz z ościeżnicami, 

klamkami i zamkami,  

2. 4 szafy zamykane na klucz, w których przetrzymywane są dokumenty dotyczące klientów 

poradni oraz pomoce dydaktyczne,  

3. 1 płyta grzewcza w kuchni, 

4. 2 laptopy wraz z oprogramowaniem zabezpieczającym dane osobowe, 

5. 1 drukarkę laserową ze skanerem,  

6. 1 wzmacniacz sygnału sieci bezprzewodowej, 

7. 2 przedłużacze elektrycznych, 2 nawilżaczy, 2 wiatraki, 

8. 1 namiot na pikniki realizowane w ramach współpracy i integracji społeczności lokalnej, 

2 sztuki roll-upów oraz stojak na ulotki do promowania działań realizowanych 

przez Stowarzyszenie,  

9. Sprzęt biwakowy w postaci namiotów (5), śpiworów (15), karimat (15), grill (1), 

kuchenki turystyczne (4). 

Przeprowadzono remonty: 

1. Łazienki, 

1. Wymieniono sieć elektrycznej w celu zmontowania płyty grzewczej w kuchni, 

1. Wymieniono 8 parapetów i 4 lampy, 

1. Pomalowano lamperię w korytarzu i w jadalni, 
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3. Podsumowanie: 

  Stowarzyszenie w całym okresie sprawozdawczym prowadziło działania zgodne z celami 

statutowymi. Każdy z projektów odpowiadał na ważne społeczne potrzeby okolicznych 

mieszkańców. Wyjątek stanowił jedynie Projekt „Doposażenia …”, który miał na celu 

zmodernizowanie infrastruktury lokalu i w ten sposób pośrednio wpłynąć pozytywnie na jakość 

oferowanych na terenie lokalu usług.   

  Dzięki angażowaniu się Stowarzyszenia we współpracę z instytucjami miasta i innymi 

organizacjami pozarządowymi jako Stowarzyszenie mogliśmy czuć się współodpowiedzialni za 

poprawę sytuacji społecznej w naszym otoczeniu.  

  Jednocześnie w okresie sprawozdawczym pojawiły się duże wątpliwości co do wydolności 

organizacyjnej Naszego Stowarzyszenia, co znacząco mogło wpływać na efektywność 

merytoryczną podejmowanych przez nas działań, co poskutkowało całkowitą zmianą świeżo 

wybranego w czerwcu 2018 Zarządu. W czasie Nadzwyczajnego Walnego został zaproponowany 

nowy Zarząd, który zaczął działalność od 1 grudnia 2018.  

  Nowo wybrany Zarząd miał za zadanie zweryfikowanie wątpliwości, ocenę stanu 

funkcjonowania stowarzyszenia (pod względem merytorycznym, organizacyjnym, formalnym, 

finansowym) i wprowadzenie potrzebnych zmian. Podejmowane przez Zarząd działania miały 

wpłynąć na efektywniejsze, zgodne z misją i umowami wydatkowanie środków pozyskanych od 

instytucji państwowych, donatorów i darczyńców. Od pierwszych dni grudnia 2018 działania 

Zarządu skupiły się na weryfikacji zastanej sytuacji.        

      

  Stowarzyszenie w 2018 roku nie rozpoczęło prowadzenia Działalności gospodarczej. 

      

  W czerwcu 2018 w czasie Walnego Zgromadzenia Członków podjęto uchwałę o 

zaktualizowaniu Statutu Stowarzyszenia w zakresie: 

  1.     § 2 przyjmuje brzmienie: 

 Stowarzyszenie działa na podstawie obowiązującego w Rzeczypospolitej Polskiej prawa, a w 

szczególności przepisów ustawy Prawo o stowarzyszeniach z dn. 07.04.1989 r. (Dz. U. Nr 20 poz. 

104 z późniejszymi zmianami), Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 
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publicznego i o wolontariacie Dz.U. 2003 nr 96 poz. 873 (z późniejszymi zmianami) oraz 

niniejszego Statutu. 

2.     § 4 przyjmuje brzmienie: 

 Stowarzyszenie opiera swoją działalność na społecznej pracy członków. Może jednak zatrudniać 

pracowników do prowadzenia swoich spraw i realizacji celów statutowych. 

 Stowarzyszenie dopuszcza możliwość otrzymywania przez członków zarządu wynagrodzenia za 

czynności wykonywane w związku z pełnioną funkcją. 

3.     § 6 pkt 1 lit b) przyjmuje brzmienie: 

 wspomaganie rozwoju i integracji wspólnot oraz społeczności lokalnych, ze szczególnym 

uwzględnieniem mniejszości narodowych, migrantów, osób starszych i seniorów. 

4.     § 6 pkt 2 dodano lit t), która przyjmuje brzmienie: 

 realizację działań dla seniorów, osób starszych i migrantów. 

5.     § 7 dodano pkt 3, który otrzymuje brzmienie: 

 Stowarzyszenie może prowadzić działalność gospodarczą. Rozpoczęcie działalności 

gospodarczej podejmuje uchwałą Walne Zgromadzenie Członków. 

6.     § 15 pkt 3 lit c) otrzymuje brzmienie: 

 ponad dwuletnie zaleganie z opłatą składki członkowskiej. 

7.     § 31 dodano pkt 3, który otrzymuje brzmienie: 

 dochody z działalności gospodarczej 

      

      

 


